
 

Сегодняшняя тема - «Как управлять своими деньгами?» (практически, финансами), поэтому я попробовала 

сделать один фокус - соединить то, что я знаю как финансовый консультант, с тем, что я испытываю как дитя 

Божье.  

 

В прошлый раз Куба сформулировал богословскую основу для управления деньгами: 

1. Деньги - это духовная материя 

2. Бог - владелец, мы - лишь распорядители. 

3. Желания не являются потребностями

 
Как некоторые из вас знают (а некоторые, возможно, и нет), я выросла в семье двух финансовых 

консультантов и сама была финансовым консультантом в течение 5 лет. Мои родители познакомились на 

финансовом факультете, где оба изучали личные финансы и финансовые рынки, и с тех пор занимались 

этими темами в разных вариациях.  

 

После колледжа появилась возможность начать бизнес в этой сфере вместе с моим отцом, и мы вместе 

основали компанию Financial Freedom, к которой со временем присоединился и мой брат. После примерно 5 

лет ценного опыта мы с братом решили пойти другим путем, но тема личных финансов навсегда осталась с 

нами. Здесь, вы наверняка скажете «Ну, у Ярки с личными финансами все в порядке», но это не совсем так, 

друзья мои! :) Часто корни наших отношений с финансами являются душевными, или даже духовными.  

 

Как финансовый консультант, я осознавала, что консультирую людей только "на поверхности" и не могу 

вникать в суть, потому что это не входит в мои обязанности. Поэтому то, что происходит со мной, происходит и 

со многими другими людьми - они знают, как должно быть, но не делают этого.  

 

Римлянам 7:15, 17, 18 "Ибо я сам не понимаю, что делаю; потому что делаю не то, что хочу, а то, что 

ненавижу."...... "Итак, уже не я делаю это, а грех, который во мне. Ибо знаю, что нет во мне ничего доброго (то 

есть в моей плоти). Хотеть добра я могу, но делать его уже нет". 

НО у нас есть надежда!  :) не позволять плоти взять верх и контролировать нас. К этому мы призваны.  

 

Римлянам 7:24,25 Какой я жалкий человек! Кто избавит меня от этого смертного тела? Слава Богу - Он 

сделает это через Иисуса Христа, Господа нашего! 

 

Иоанна 6:29-29 "Что нам делать, чтобы творить дела Божии?" спросили они Его. 

Иисус ответил им: "Вот дело Божие, чтобы вы верили в Того, Кого Он послал". 

 

Веря в то, что жизнь и все, что в ней есть, дано нам Богом, и имея веру в Иисуса как в Того, Кого Бог 

послал в этот мир, чтобы спасти нас от всего зла, мы обретаем надежду. Я верю, что, если мы отдали 

свою жизнь в руки Бога и верим в "Того, кого Он послал", Бог преображает нас, преображает до глубины 

души. Он преобразует наши убеждения, Он преобразует наши привычки, Он преобразует даже то, что мы 

не можем преобразовать сами. Это касается и наших отношений с деньгами. 

 

Псалом 127:1 "Если Господь не построит дома, то напрасно трудятся строящие его. Если Господь не 

защитит города, то напрасно бдят стражи его". 

 

Практические советы:

 
Я не такой, каким должен быть. 

Мир не очень-то помагает нам в том, чтобы мы придерживались "здорового" подхода к финансам. Деньги 

часто обожествляются.  

То, во что мы верим вместо Бога, называется идолом, и деньги - один из них. 

"Я - не то, что я имею".  

"Я возлюбленная и усыновленная дочь Божия, которой Отец даровал прощение и жизнь вечную". 

 

Мат 6:21: "Ибо где сокровище ваше, там и сердце ваше будет". 

 

 

 



 

Конкретные советы:  

1) аффирмации (повторение Божьих истин обо мне) 

2) проверка реальности - могу ли я представить, что отдам все, что у меня есть сейчас?  

3) регулярно разбирать вещи: не выбирать, что отдать, а выбирать, что оставить 

4) пост

Благодарность за все, что у меня есть  

Я не верю, что Бог дает мне достаточно, и поэтому стараюсь потакать себе, а не видеть то, что дает мне Бог, 

Его заботу. 

Матф. 6:28 И почему вы беспокоитесь об одежде? Подумайте о полевых лилиях, когда они растут. Они не 

работают и не крутятся, но я говорю вам, что даже Соломон во всей своей славе не был одет как лилия. Если 

Бог так одевает полевую траву, которая сегодня есть, а завтра будет брошена в печь, то не гораздо ли более 

Он одевает вас, маловеры? 

 

Конкретные советы:  

1) экзамен 

2) flow листик 

3) хвала 

 
Я знаю свои желания и работаю с ними. 

Стих о лилии говорит о нуждах, о том, что мы можем быть уверены в том, что наши нужды будут 

удовлетворены. Как уже говорил Куба в прошлой проповеди, желания и потребности - это две разные вещи. 

Каждое желание по своей сути хорошо, а его неуправляемая форма - нет.  

Притчи 21:5 «Планы приносят пользу усердному, но всякий поспешный потерпит неудачу.» 

Конкретные советы:  

1) Молитесь о трансформации/руководстве в своих желаниях - куда ведут желания? 

2) Список покупок 

3) Список ожидания покупок ("подождите недельку") 

4) "Фонд радости"

 
У меня есть бюджет, и я планирую 

Там, куда я впускаю свет, нет темноты. Вам необходимо следить за своими финансами, и желательно не в 

одиночку. 

Конкретные советы: 

1. Ежемесячный бюджет 

2. Регулярное размышление о финансах (рефлексия) 

3. Финансовый план 

 Я следую основным принципам 

"Хорошо ли инвестировать? Брать ипотеку? Страховать?" Финансовый мир не бывает черно-белым! 

Необходимо знать контекст человека и его ситуацию. Но есть основные принципы. 

1. Резерв в 3-6 раз превышает ежемесячные расходы 

2. Мы страхуем крупные вещи, а не мелочи; страхование не предназначено для того, чтобы "окупать 

себя" 

3. инвестиционный треугольник - очень выгодное вложение, без риска, без немедленной отдачи 

4. отсутствие долгов должно привести к отрицательному денежному потоку (денежный поток = 

ежемесячный доход минус расходы) и должно быть хорошо продумано 


