| INFORMACE

PRISTi BOHOSLUZBA: 22.1. od 16h v prostorach Trojky ve Svinové (Bilovecka 69/48)
DALSI BOHOSLUZBY: 5.2.,19.2,,5.3.,19.3.,24.,16.4.,30.4., 14.5., 28.5., 11.6., 25.6.

PRIPOJTE SE K OTEVRENYM SETKANIM TROJKY VE SKUPINACH:
29.1.,12.2,26.2.,12.3.,26.3.,9.4.,23.4.,7.5.,21.5.,4.6., 18.6.

Trojka CETRUM: nedéle od 16:00 Trojka MAR.HORY: nedéle od 18:00
Trojka SVINOV: nedéle od 17:30 Trojka POLANKA: nedéle od 16:00
Trojka OKOLI: nedéle od 17:30

SKUPINY PRO DETI A MLADEZ:

Trojka DESITKA: setkani pro déti od 3 do 10-ti let béhem kazdé bohosluzby
Trojka SKAUT - oddil OSMA: kazdé Gtery od 16:30 (Zilinska 1889, Poruba)
Trojka FUSION: kazdy ctvrtek od 17h (Bilovecka 69/48, Ostrava - Svinov)
Trojka MLADEZ: patek co 14 dni 18-20h, (Bilovecka 69/48, Ostrava - Svinov)

19.2.2023 od 14h do 15h: VYROCNI SETKANI CLENU TROJKY (Bilovecka 69/48)
17.-19.3.2023 VIKENDOVKA TROJKY V MALENOVICICH
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Praci Trojky mizete podpofit i finanénimi dary.
Potvrzeni o darech pro uplatnéni dafiovych odpoctl
Vam radi zasleme na pocatku nasledujiciho
kalendarniho roku na Vami uvedenou adresu.
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QR kéd pro jednorazové patby

Efezskym

Identita, milost a pokoj v partnerstvi

Z ucty ke Kristu se poddavejte jedni druhym.

— POZNAMKY

22.1.2023 Efezskym 5,21-33 Chestnutovi



1. B&hem poslednich let jsme zaZili spoustu
obdobi, kdy jsme byli oddéleni od blizkych a
pratel proti své vuli. Kdo a pro¢€ ti nejvice
chybél?

2. Méni se néjak tvé chovani podle toho,
jestli jsi uplné sam nebo je s tebou nékdo
druhy? Méni se co délas, nebo naopak
nedélas?

Délaji té tvi blizci lepSim Clovékem? (Napf.
ve smyslu réeni, ze "za kazdym uspé&snym
muzem stoji Uzasna zena".) VIdi$§ néco
podobného u sebe?

3. Jak bys odpovédél na otazku "kdo jsi"?
Jak moc je to dano tvymi vztahy?
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4. Prectéte si Efezskym 5,22

a) Poproste nékoho, kdo neslysel Robovo
kazani, aby upfimné Fekl, jak na négj tento text
pusobi?

b) Poproste nékoho, kdo Robovo kazani
slySel, aby na jeho zakladé struéné vysvétlil,
jak tento text psobil na ¢tenare v Efezu?

5. Prectéte si Efezskym 5,23-25

a) Otazka pro muze:

Muzi maji ve vztahu k Zenam nasledovat
JeziSova pfikladu. Zkuste uvést néjaké
pfiklady z evangelii, které by nas mohly
inspirovat?

b) Otazka pro zeny:

V Robové kazani jsme slyseli, Ze pro ¢tenare
listu byla poddannost Zen viaéi muzim holy
fakt. Co tato Pavlova slova nv této situaci
méni? V ¢em bylo jeho pfirovnani revoluéni?
Co znaména dnes pro nas?

6. Prectéte si Efezskym 5,21

Ucta ke Kristu a poddavani se jedni druhym
jsou zde zminény jako zasadni projev
kazdého krestanského vztahu. Jak jsou
propojeny s nasi identitou, spasenim z milosti
a povolanim k pokoji, o kterych jsme mluvili v
prfedchozich dilech série Efezskym?

— APLIKACE

8. Ktery ze tfi zakladnich kamen (identita v
Kristu, spaseni z milosti, povolani k pokoji)
potfebujes v sobé pevnéji usadit, aby i tebe a
tvé vztahy k lidem jasnéji charakterizovala
ucta k sobé samému a k druhym?

9. Prectéte si kazdy sam pro sebe text
Efezskym 4,17 - 5,20. Co se té na prvni
precteni nejsilngji dotklo? Co vnimas jako
jasnou osobni vyzva? Co Ti mGze prakticky
pomoci zit vztahy ve vzajemné ucté a
poddanosti?

konkrétné bys mu mohl v pfistich dnech
projevit Uctu a vdéénost za jeho roli ve Tvém
Zivoté?

™ MODLITBA

Efezskym 3,14-21

Proto klekam na kolena pfed Otcem, jehoz
jméno nese veskera rodina na nebi i na zemi.
Kéz vas jeho Duch podle bohatstvi jeho slavy
posilni ve vasem nitru.

Kéz Kristus pfebyva skrze viru ve vasich
srdcich!

Kéz jste zakofenéni a ukotveni v lasce,
abyste spolu se vS§emi svatymi mohli
postihnout, jaka je Sitka, délka, vyska i
hloubka, a poznat Kristovu lasku pfesahujici
chapani, abyste byli napInéni do veskeré
plnosti Bozi.

Ten, ktery v nas plsobi svou moci, je
schopen uginit nesrovnatelné mnohem vice
nez cokoli, o€ prosime nebo si
predstavujeme.

Jemu bud slava v cirkvi a v Kristu Jezisi ve
vSech dobach na véky véka! Amen.

,l, DALST ZDROJE

KRISTUS KOMUNITA KAZDY



	Zamyšlení - otázky: 1. Během posledních let jsme zažili spoustu období, kdy jsme byli odděleni od blízkých a přátel proti své vůli. Kdo a proč ti nejvíce chyběl?












2. Mění se nějak tvé chování podle toho, jestli jsi úplně sám nebo je s tebou někdo druhý? Mění se co děláš, nebo naopak neděláš? 
Dělají tě tví blízcí lepším člověkem? (Např. ve smyslu rčení, že "za každým úspěšným mužem stojí úžasná žena".) VIdíš něco podobného u sebe?









3. Jak bys odpověděl na otázku "kdo jsi"? Jak moc je to dáno tvými vztahy?
	Aplikace - otázky: 8. Který ze tří základních kamenů (identita v Kristu, spasení z milosti, povolání k pokoji) potřebuješ v sobě pevněji usadit, aby i tebe a tvé vztahy k lidem  jasněji charakterizovala úcta k sobě samému a k druhým?











9. Přečtěte si každý sám pro sebe text Efezským 4,17 - 5,20. Co se tě na první přečtení nejsilněji dotklo? Co vnímáš jako jasnou osobní výzva? Co Ti může prakticky pomoci žít vztahy ve vzájemné úctě a poddaností?








10. Kdo je ti nejbližším člověkem a jak konkrétně bys mu mohl v příštích dnech projevit úctu a vděčnost za jeho roli ve Tvém životě?

	Bible - otázky: 4. Přečtěte si Efezským 5,22

a) Poproste někoho, kdo neslyšel Robovo kázání, aby upřímně řekl, jak na něj tento text působí?


b) Poproste někoho, kdo Robovo kázání slyšel, aby na jeho základě stručně vysvětlil, jak tento text působil na čtenáře v Efezu?



5. Přečtěte si Efezským 5,23-25

a) Otázka pro muže:
Muži mají ve vztahu k ženám následovat Ježíšova příkladu. Zkuste uvést nějaké příklady z evangelií, které by nás mohly inspirovat?

b) Otázka pro ženy:
V Robově kázání jsme slyšeli, že pro čtenáře listu byla poddannost žen vůči mužům holý fakt. Co tato Pavlova slova nv této situaci mění? V čem bylo jeho přirovnání revoluční? Co znaměná dnes pro nás? 




6. Přečtěte si Efezským 5,21
Úcta ke Kristu a poddávání se jedni druhým jsou zde zmíněny jako zásadní projev každého křesťanského vztahu. Jak jsou propojeny s naší identitou, spasením z milosti a povoláním k pokoji, o kterých jsme mluvili v předchozích dílech série Efezským?
	Modlitba: Efezským 3,14-21 
Proto klekám na kolena před Otcem, jehož jméno nese veškerá rodina na nebi i na zemi. 
Kéž vás jeho Duch podle bohatství jeho slávy posilní ve vašem nitru. 
Kéž Kristus přebývá skrze víru ve vašich srdcích! 
Kéž jste zakořeněni a ukotveni v lásce, abyste spolu se všemi svatými mohli postihnout, jaká je šířka, délka, výška i hloubka, a poznat Kristovu lásku přesahující chápání, abyste byli naplněni do veškeré plnosti Boží. 
Ten, který v nás působí svou mocí, je schopen učinit nesrovnatelně mnohem více než cokoli, oč prosíme nebo si představujeme. 
Jemu buď sláva v církvi a v Kristu Ježíši ve všech dobách na věky věků!                 Amen.
	Dalsi zdroje: 
	Informace: PŘÍŠTÍ BOHOSLUŽBA: 22.1. od 16h v prostorách Trojky ve Svinově (Bílovecká 69/48)
DALŠÍ BOHOSLUŽBY:  5.2., 19.2., 5.3., 19.3., 2.4., 16.4., 30.4., 14.5., 28.5., 11.6., 25.6.
 
PŘIPOJTE SE K OTEVŘENÝM SETKÁNÍM TROJKY VE SKUPINÁCH:
29.1., 12.2., 26.2., 12.3., 26.3., 9.4., 23.4., 7.5., 21.5., 4.6., 18.6.
 
Trojka CETRUM: neděle od 16:00          Trojka MAR.HORY: neděle od 18:00
Trojka SVINOV: neděle od 17:30            Trojka POLANKA: neděle od 16:00
Trojka OKOLÍ: neděle od 17:30   
 
SKUPINY PRO DĚTI A MLÁDEŽ: 
 
Trojka DESÍTKA: setkání pro děti od 3 do 10-ti let během každé bohoslužby
Trojka SKAUT - oddíl OSMA: každé úterý od 16:30 (Žilinská 1889, Poruba) 
Trojka FUSION: každý čtvrtek od 17h (Bílovecká 69/48, Ostrava - Svinov) 
Trojka MLÁDEŽ: pátek co 14 dní 18-20h, (Bílovecká 69/48, Ostrava - Svinov)
 
19.2.2023 od 14h do 15h: VÝROČNÍ SETKÁNÍ ČLENŮ TROJKY (Bílovecká 69/48)
17.-19.3.2023 VÍKENDOVKA TROJKY V MALENOVICÍCH
	Hlavni nadpis: Efezským
	Hlavni tema: Identita, milost a pokoj v partnerství
	Motto: Z úcty ke Kristu se poddávejte jedni druhým.
	Biblicke souradnice: Efezským 5,21-33
	Jmeno: Chestnutovi
	datum: 22.1.2023
	Bohoslužby: Bílovecká 69/48, Ostrava - Svinov


