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C
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K
ancelář: Ú

dolní 623/20, 725 29 O
strava

B
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 w
w

w
.cbtrojka.cz 

 info@
cbtrojka.cz

 C
B

 Trojka 
+420 734 783 985

P
ráci Trojky m

ůžete podpořit i finančním
i dary.

P
otvrzení o darech pro uplatnění daňových odpočtů

V
ám

 rádi zašlem
e na počátku následujícího

kalendářního roku na V
ám

i uvedenou adresu.
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R

 kód pro jednorázové patby

P
Ř

ÍŠ
TÍ B

O
H

O
S

LU
ŽB

A
: 6.11. od 16h v bývalé restauraci U

 V
lka (B

ílovecká 69/48, O
strava - S

vinov)
D

A
LŠ

Í B
O

H
O

S
LU
ŽB

Y: 6.11., 20.11., 11.12., 18.12.
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Trojka C

E
TR

U
M

: neděle od 16:00          30.10., 27.11., 11.12.
Trojka M

A
R

.H
O

R
Y: neděle od 18:00      30.10., 27.11., 11.12.

Trojka S
V

IN
O

V: neděle od 17:30            30.10., 27.11., 11.12.
Trojka O

K
O

LÍ: neděle od 17:30              30.10., 27.11., 11.12. 
Trojka P

O
LA

N
K

A
: neděle od 16:00        30.10., 27.11., 11.12. 

 Trojka D
E

S
ÍTK

A
: setkání pro děti od 3 do 10-ti let během

 každé bohoslužby
Trojka S

K
A

U
T - oddíl O

S
M

A
: každé úterý od 16:30 (Žilinská 1889, P

oruba) 
Trojka FU

S
IO

N
: každý čtvrtek od 17h (B

ílovecká 69/48, O
strava - S

vinov) 
Trojka M

LÁ
D

E
Ž: pátek co 14 dní 18-20h, (B

ílovecká 69/48, O
strava - S

vinov) další 4.11. 
P

odzim
ní výprava S

kautského oddílu O
S

M
A 14.-16.října 2022

 O
strava zpívá gospel         zkoušky od 7.11.2022

                                           koncert 3.12.2022 v 18:00 a 4.12.2022 v 15:00 a 18:00 

E
feským

K
do jsem

?

23.10.2022
Jakub M

rázek

B
ílovecká 69/48, O

strava - S
vinov



Tak jak název napovídá otázky se dnes týkají 
identity. P

okud vedete skupinu m
ějte 

m
oudrost, kam

 jít a jak hluboko.  

P
okud se účastníte zvažte, kam

 chcete zajít, 
jak se ve skupině cítíte. Zároveň pokud se 
cítítte dobře buďte otevření a upřím

ní (hlavně 
k sobě). 

1. V
zpom

enete si na nějaké ocenění, diplom
y, 

přezdívky…
 z dětství, ze školy, které jste 

dostali? C
o to bylo? A m

áte pocit, že to 
odpovídalo realitě?

2. K
dyž jste si na bohoslužbě psali odpověď 

na otázku K
do jsi? Jaké to pro tebe bylo? 

Jednoduché, složité? …
 

P
okud jste na bohoslužbě nebyli dejte si pár 

m
inut napsat si - K

do jste -  dvě či tři věci, 
které vás popisuj

D
opis do E

fezu píše P
avel.

3. P
řečtěte si E

f. 1:1-2 - Jakou identitu si 
dává? Zároveň, co E

feským
 zásíllá? 

4. Jaké je pak vaše očekávání od tohoto 
dopisu? Jaká asi bude nálada dopisu?

P
řečtěte si E

f 1:3-14
5. C

o vše získávám
e od B

oha O
tce a za jaké 

podm
ínky?

6. Jak to  na vás působí? C
o z toho je pro vás 

jednoduché zažívat, co naopak je těžké?

7. Ve verších 5, 12, 14 se objevuje „ke chvále 
jeho slávy“ (C

S
P

). N
a základě toho, proč jsm

e 
byli stvořeni?

8.  C
o to znam

ená prakticky žít „K
 chvále jeho 

slávy.“

9. C
o z toho,o čem

 jste dneska, m
luvili toužíte 

v následujících 14 dnech zažívat? M
odtete se 

jeden za druhého.

„P
roto klekám

 na kolena přet O
tcem

, jehož 
jm

éno nese veškerá rodina na nebi i na zem
i. 

K
éž vás jeho D

uch podle bohatství jeho slávy 
posilní ve vašem

 nitru. K
éž K

ristus přebývá 
skrze víru ve vašich srdcích! K

éž jste 
zakořeněni a ukotveni v jeho lásce, abyste 
spolu se všem

i svatým
i m

ohli postihnout, jaká 
je šířka, délka, výška i hloubka, a poznat 
K

ristovu lásku přesahující chápání, abyste byli 
naplněni do veškeré plnosti B

oží.“  
                                                        E

f. 3:14-19 


