UVODNI OTAZKY

Na rozehrati

Fantazii se meze nekladou.

Penize nejsou problém, tak popustte své
fantazii uzdu a nechte ji volné béZet ;)
Kreativita se ceni.

Kdybys Sel na maskarni ples, jakou bys zvolil masku, pokud by
penize nehraly roli?

Bliz k tématu

Zavzpominat na to, Ze asi vsichni jsme
nékdy ve svém zivoté délali néco jenom
,na oko“. At uZ to bylo ve skole. Doma.
V praci. Na tréninku. V cirkvi.

Cilem je zvédomit si,

Zze vSichni s tim méme zkuSenost.

Zkus popsat situaci, kdy jsi v Zivoté délal néco jenom ,na
oko“? Jaky jsi u toho mél pocit?

K hlubSimu zamySleni

Doplnujici otazka mohou byt:

,Kdy mas pocit, Ze jsi opravdu nazivu?"“

»V Jakych situacich ztracis pojem o cCase?"
Cilem je ukazat,

Zze existuje v zZivoté rozdil

mezi tim, kdy ,opravdu Zijeme"“

a kdy ,Jjen prezivame“.

V ¢em je pro Tebe rozdil mezi tim ,opravdu zit“ a ,jenom
existovat?™

Cilem je zvédomit,

Zze vSichni prozivame

néjaky vnit¥ni dialog se sebou samym.
V jednom k&zdni se tikalo, Zze dablova
snaha je nas primét k tomu, abychom ho
nevnimali, anebo nas aspon presvéddéit,
Ze prece zas o tolik nejde.

Jak Casto premyS$li$ nad tim, o Cem premy31is?



DO BIBLE
3 otédzky zamétrené na text kazéani
PrecCti si text Matous 6:1-18

Co rikéd Jezis? Je v tom rozdil?

Doplnujici text maZe byt Prislovi 4:23.
Poznamka: Srdce bylo centrem rozhodovéani.

Ne, centrem citu, jak je tomu v dnesSnim
chépani.

Bohu vzdy v Bibli $lo i o nase vnit¥ni postoje.

V Cem je rozdil mezi opravdovym davanim, opravdovou modlitbou,
opravdovym pustem a tim, kdyz to ¢lovék déla ,pro oko“?

Z4leZi Bohu vic na tom,
nad ¢im pfemy3lime, anebo
na tom, co déléame?

Pro¢ podle Tebe Bohu tolik z&leZzi na nadem vnit¥nim zivoté a
nad tim, co se déje v nasi hlavé?

Nechci, aby moje manZelka délala

vSechny véci, které se od manzZelky

oCekavaji. Touzim po tom, aby to délala

z lasky.

Ale asi jsou chvile, kdy nédm jde o vysledek.

V Cem se ty situace 1i13i? Je to vztahy vs. Préace?

Z&lezi Ti na tom, z Jjakych motivl délaji 1idé kolem Tebe to,
co délaji, anebo Ti jde hlavé o vysledek?

Doplnujici text
P¥edti si text Rimantm 12:1-2

Mame se promérnovat obnovou své mysli,

ménit defaultni nastaveni tak, aby vic
odpovidalo Bozimu mySleni.

Ondra Szturc mé€l ve svém kazani hezkou vétu:
~Nepouzivéame okolnosti jako filtr skrze ktery

se divame na Boha, ale pouZivame Boha jako filtr
skrze ktery se divame na okolnosti.™

Jak si miZes v hlavé proSlapavat nové ,cesty“, které Ti
pomohou reagovat na okolni svét vic jako Kristus?



APLIKACNI

Pojdme to zkonkrétnit. Prenést do zivota.
Udélejte si maly mySlenkovy audit.

Ve kterych oblastech se okradas o to

zit zivot naplno, protoze delads véci jenom
,nha oko“? Jak by vypadal Tvaj zivot,
kdybys to zménil?

Je ve Tvém zivoté néjakd oblast, ve které se potrebujes
posunout od déléani ,pro oko“ k tomu, Ze to zacne$ délat
doopravdy? Celym svym zivotem. Celou svou bytosti. Naplno.

Souhlasis$ s timhle tvrzenim?

Co to pro Tebe prakticky znamend?
Vidi§ spojitost mezi svymi mySlenkami
a tim, jak redlné vypadad Tvaj zivot?

Co v Tobé vyvolava nésledujici tvrzeni: ,Nas zZivot se vizdy
ubird smérem nasich nejsilnéjsSich mySlenek. To, Jjak premysSlime
ovlivinuje to, Jjakym zpusobem Zijeme.™
Jsi spokojeny s tim, jakou trajektorii ma Tvaj Zivot?
Anebo je nacase upravit védomé svoje mySlenky?

A zpusob, Jjak se divédme na lidi a svét kolem nés.

Jsi nad$eny z toho, kam Tvoje mySlenky Tvaj zivot tdhnou? Co
s tim miZes$ udélat?

Prosim, p¥ipomerite lidem opét tu havifovskou sérii:

ESK Havifov: ,V hlavé"“ (4 dily)

Ondra Szturc a David Budina




